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Membre du comité J'MEM

Organisme responsable
Organisme

Comité de mieux-être de Memramcook
Site internet

www.jmem.ca
Mission

Créer des occasions et obtenir des ressources afin que les gens puissent adopter des modes
de vie sains, faisant de Memramcook une communauté vibrante où il fait bon vivre, jouer,
travailler et vieillir.
Toutes les offres de l'organisme

Opportunité

Tu cherches à t'engager dans ta communauté? Si oui, le comité de mieux-être de
Memramcook (J'MEM) est l'organisation parfaite pour vous!

Le comité de mieux-être de Memramcook est un comité qui cherche à favoriser la santé et le
bien être des résidents de la région de Memramcook. On cherche à créer des des occasions
et obtenir des ressources afn que les gens puissent adopter des modes de vie sains, faisant
Memramcook une communauté vibrante où il fait bon vivre, jouer, travailler et vieillir.

Depuis 2011, nous œuvrons pour offrir des programmes qui font une réelle différence, tels
que :
* Le Club de marche (activité hivernale sécuritaire à l'école Abbey-Landry).
* Le programme Manger Frais (accès à des fruits et légumes abordables).
* La serre communautaire de Memramcook
* Activités variées : Méditation, jardins communautaires, ateliers de cuisine et plein air.

Pourquoi devenir membre ?
* Contribuer activement à la qualité de vie de votre communauté.
* Partager vos talents (cuisine, organisation, communication, etc.).
* Proposer et réaliser de nouveaux projets qui vous passionnent.
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* Travailler dans une ambiance conviviale avec une équipe dynamique.

Comment s'impliquer ?
Que vous ayez quelques heures par mois à offrir ou une expertise spécifique à partager,
nous avons une place pour vous !

Prêt(e) à faire bouger les choses avec nous ? Postulez dès maintenant!

Langue que le bénévole doit maîtriser

Français, Anglais, Français et anglais

Durée de l'engagement

Non déterminée

Récurrences

Chaque 1 mois le jour 1

Autres informations:

Ce poste peut accueillir des vétérans●

Ce poste peut accueillir des personnes à mobilité réduite●

Lieu du bénévolat

Lieux de rencontres variants dans la région de Memramcook/ Varying meeting locations in
the Memramcook area

Cette offre provient du site https://benevolatmemramcookvolunteering.ca/


